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Manege- en lesreglement QC Stables 

Dit regelement beschrijft de belangrijkste richtlijnen en afspraken die gelden voor iedereen op het domein van 
QC Stables.   
Voor pensionklanten met eigen paard of gehuurd paard geldt ook het ‘Stalreglement QC Stables’. 
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1 Orde en netheid 

Orde en netheid staan hoog in het vaandel voor QC Stables, dat maakt het aangenamer en veiliger voor iedereen. 
Daarom vragen we uitdrukkelijk aan alle pension- en manegeklanten om de verantwoordelijk op te nemen voor: 

• hoeven uit te krabben of het gemaakte spoor direct op te vegen wanneer je paard de stal verlaat (bv. 
naar de weide, wasplaats of buiten) 

• de poetsplaats op te vegen voor je paard de poetsplaats verlaat, dus bv. voordat je les start 
• de mest van je paard zo snel mogelijk op te (laten) ruimen wanneer je paard mest in de piste, de gang, 

de parking, de verharding rond het gebouw, rond de stapmolen enz. 
QC Stables houdt zich het recht voor om een boete aan te rekenen van minstens 25 euro bij het herhaaldelijk 
niet opruimen van mest of afval. 

2 Lessen 

• U komt minstens 30 minuten voor aanvang van de les, zodat u tijdig klaar bent met het paard te halen, 
te poetsen, op te zadelen en in te stappen. 

o Voor Start-to-Ride lessen is 5 minuten op voorhand voldoende, vermits dan alles samen met de 
lesgever wordt gedaan.  

o Het is heel belangrijk dat je voldoende tijd met je paard instapt vóór de les (onder het zadel of 
aan de hand), en uitstapt na de les. Een 10-tal minuten is zeker niet overbodig. Zo zorgen we 
ervoor dat onze paarden geen last krijgen van blessures. (Niet van toepassing op Start-to-Ride) 

• De naam van het voor u toegewezen paard hangt uit aan den office, of vraag dit bij uw lesgever. 
• Informeer eventueel uw lesgever dat u aanwezig bent. 
• Ten laatste na de 2de les, koopt u een verzekering (C of CI1) en clublidmaatschap aan van Paardensport 

Vlaanderen via QC Stables. 

                                                           
1 De C-verzekering van Paardensport Vlaanderen is een basisverzekering en dekking biedt voor lichamelijke ongevallen en 
burgerlijke aansprakelijkheid tijdens clubactiviteiten (zoals lessen, kampen en begeleide wandelingen). De CI-verzekering is 
een uitbreiding op de C-verzekering die specifiek nodig is als je individueel rijdt (op eigen initiatief of met een eigen paard) 
buiten de clubactiviteiten om, bijvoorbeeld thuis of op verplaatsing. 
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o Meer informatie over de verzekering van Paardensport Vlaanderen kan u vinden op 
https://paardensport.vlaanderen/nl/paardenweetjes/veiligheid en 
https://paardensport.vlaanderen/userfiles/file/clubs/overzicht-verzekeringen.pdf. 

o Dit lidmaatschap en verzekering dient jaarlijks hernieuwd te worden in januari. 
o U kan dit aankopen via het online boekingssysteem https://qcstables.simplybook.it/v2. 

• Tijdens het rijden is het dragen van een goedgekeurde cap altijd verplicht. 
• Let erop dat je bij het opzadelen de singel maar heel geleidelijk aanspant. Laat enkele minuutjes tussen 

vooraleer de singel verder aan te spannen. Zet de singel pas op de juiste spanning nadat je gestapt hebt 
met je paard naar de piste. Dit zorgt ervoor dat de paarden geen singelnijd ontwikkelen.  

• Er wordt 10 minuten vooraf ingestapt en 10 minuten na de les uitgestapt. Tenzij het paard direct in een 
volgende les gebruikt wordt. 

• Bij het betreden van de piste moet er voorrang gegeven worden aan de ruiters in de piste. 
• Na het rijden verzorgt u zelf uw paard en zet het terug op stal of volgt u de aanwijzing op van de lesgever. 
• Ruim alle spullen op van uzelf en van uw paard. Zadel, singel en toebehoren op zijn plaats, de onderlegger 

(“sjabrak”) op het droogrek. Bit afspoelen en hoofdstel weghangen. Nooit een zadel op de grond leggen. 
• Heeft uw paard gemest, ruim dat op, over het hele terrein. 
• Gelieve de lessen niet te storen. Als u de les volgt, maak geen opmerkingen, de lesgever is 

geconcentreerd bezig. 
• Bekijkt u de les vanuit het restaurant, tik dan niet tegen het raam of maak het raam zeker niet open om 

de aandacht van de ruiter te trekken. Paarden kunnen daarvan schrikken. 
• Kinderen mogen niet afgeleid worden van de les door u. Ze hebben hun aandacht nodig voor het paard 

en lesgever. 
• Door de wet op het dierenwelzijn kunnen we geen ruiters toelaten die meer dan 90 kg wegen. 
• Wie kiest voor paardrijden weet dat er bepaalde risico’s aan vasthangen. Een paard kan bijten, slaan, 

bokken, steigeren… Let dus altijd op. 
• Lessen kunnen niet geannuleerd worden. Via het boekingssysteem SimplyBook kan u de les wel 

verplaatsen tot 24 uur op voorhand. Er is geen annulering (en terugbetaling) meer mogelijk minder dan 
24 uur voor aanvang van de les. 

• Dit reglement van de club verwijst naar de krachtlijnen van Paardensport Vlaanderen die het welzijn van 
de paarden bewaken: https://paardensport.vlaanderen/userfiles/file/publicaties/krachtlijnen-
paardnership.pdf 

• Van ouders wordt verwacht dat ze het reglement aan hun kinderen uitleggen. Voor hun eigen veiligheid, 
de onze en die van de paarden. 

3 Stallen 

• In en rond de stallen bewaren we de rust. 
• We verzoeken u om aanwijzingen van medewerkers altijd op te volgen. 
• Het is ten strengste verboden om te roken of te vapen in de stallen, de pistes en het gehele sportcomplex.  

Roken wordt enkel toegestaan op het terras van de Hippodroom en aan de springbalkenopslag (aan de 
poort ter hoogte van de grote buitenpiste). 

• Wanneer je je paard uit de stal haalt: 
o krab de hoeven uit alvorens de box te verlaten of, 
o veeg het gemaakte spoor direct op.  

• Beperk het geven van (paarden)snoepen tot een minimum en geef geen suiker of suikerrijke snoepjes. 
Een of twee wortels is een gezonder alternatief en zorgt ervoor dat de manegepaarden gezond blijven 
en niet te dik worden. 

• Houd de wanden van boxen, zadelkasten, wanden in de gang, enz. netjes (dus a.u.b. geen stickers, 
posters, duimspijkers… tenzij op de voorziene plaatsen). 

• Help elektriciteit besparen en doof lichten wanneer dit niet meer nodig is. 
• Wanneer je ‘s avonds als (vermoedelijke) laatste je gang verlaat doe je het licht uit. 

4 Was- en poetsplaatsen 

https://paardensport.vlaanderen/nl/paardenweetjes/veiligheid
https://paardensport.vlaanderen/userfiles/file/clubs/overzicht-verzekeringen.pdf
https://qcstables.simplybook.it/v2
https://paardensport.vlaanderen/userfiles/file/publicaties/krachtlijnen-paardnership.pdf
https://paardensport.vlaanderen/userfiles/file/publicaties/krachtlijnen-paardnership.pdf
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Uw paard verzorgen voor- en na de les doet u in de wasplaats. U wordt verzocht om de wasplaats netjes achter 
te laten voor de volgende ruiter, poetsmateriaal op te bergen en geen materiaal achter te laten. 
 
Laat de poetsplaatsen steeds netjes achter: 

• mest en poetsvuil in de mestkruiwagen, 
• afval in de daarvoor voorziene vuilbakken, 
• doe dit vóór je paard de poetsplaats verlaat, dus vóór je les start 
• veeg geen mest en zand in de afvoergootjes, 
• als er vuil uit de hoeven valt, veeg dan het spoor van de stal tot de poetsplaats. 

5 Pistes 

• Als ruiter verwijdert u de mest van uw paard buiten het eigenlijke lesmoment (bv. tijdens het in- of 
uitstappen). Dit geldt voor alle plaatsen, pistes, inclusief de longeercirkel en de verharde omgeving rond 
het complex. Tijdens uw les is het de verantwoordelijkheid van uw lesgever voor het opruimen van de 
mest. 

• Bij het verlaten van de pistes en longeercirkel: 
o krab de hoeven uit of, 
o draai met uw paard een cirkel net buiten de piste om het meeste zand te verwijderen. 

• In de piste geldt de regel ‘linkerhand heeft voorrang’. Wij leren dit aan beginnende ruiters, maar dat 
loopt niet altijd vlekkeloos. Gelieve hiermee rekening te houden a.u.b.  

• Wanneer u binnengaat in de piste, zet u de poort terug in de positie zoals ze stond toen je toekwam. 
Idem bij het verlaten van de piste.  

• Wedstrijden en evenementen waarbij de piste(s) worden gebruikt, worden aangekondigd via de kalender 
op de website, via e-mail, uitgehangen aan ‘den office’ en/of via de WhatsApp groep van de 
pensionklanten. 

• Het is verplicht om een goedgekeurde cap te dragen tijdens het rijden. Hiervan afwijken is op eigen risico. 
• De pistes en de longeercirkel zijn geen paddocks; dus laat je paard hier niet onbewaakt en los achter. 

6 Afval 

• Sorteer mee: doe restafval en PMD afval in de respectievelijke containers. 
• Breng geen afval mee van thuis. 
• Laat geen flesjes, leeggoed Hippodroom of afval achter op het terrein. 
• Aangezien we strenge regels hebben voor de mestophaling: geen fruit, groen- of ander afval op de 

mesthoop of mestkruiwagens. 

7 Varia 

• Honden – verplicht aan de leiband – zijn toegelaten zolang ze geen overlast veroorzaken. Hondenpoep 
wordt direct door u opgeruimd. 

• Wij verzoeken u, als ouder, toezicht te houden op uw kinderen. Het is verboden om in de opslaglocaties 
(hooi, stro, voeding, zadelkamer etc.) te spelen. 

• Laat het meubilair van de Hippodroom staan. Breng leeggoed steeds terug naar de cafetaria. 
• Als u schade of defecten aan de installaties of materiaal opmerkt, gelieve dit te melden  
• QC Stables is op geen enkele wijze verantwoordelijk voor schade, verlies of diefstal van persoonlijk 

materiaal dat u op stal opbergt of achter laat. 

8 Overzicht van de wijzigingen 

Datum Wijziging(en) 

19 oktober 2025 Eerste versie 

12 december 2025 Paragraaf 2: toevoeging in- en uitstappen 

28 januari 2026 Paragraaf 2: toevoeging opmerking i.v.m. opzadelen 
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22 maart 2026 Kleine correcties 

 


